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¿Quién eres? ¿Qué es lo que esperas de la vida? 
¿Cuáles son esos anhelos que sueñas en cumplir 
antes de pasar al otro plano? Sube a la montaña, 
experimenta la paz en la calma de la cima, en ella 
encontrarás TUS respuestas. No busques fuera lo 
que está dentro. 

Éste no es un simple libro, es mucho más que eso. 
Es una invitación a sumergirte en un proceso de 
autoconocimiento, de autenticidad y de crecimiento 
personal en donde te acompañaré paso a paso, 
guiándote en la incorporación de conocimientos, 
profundizando en tu interior, ayudándote a mejorar 
tu vida y a alcanzar tu éxito personal. 

Mi propósito es acompañar a personas para que 
puedan experimentar una felicidad profunda en 
sus vidas, desde mi humilde lugar como coach y 
compañero de camino.

Este libro es un viaje guiado hacia lo más profundo 
de tu Ser. A lo largo de sus páginas, vas a desmontar 
creencias limitantes, sanar heridas que condicionan 
tu presente y descubrir quién eres realmente. Todo 
con un objetivo claro: empoderarte desde tu esencia 
y encontrar tu propósito de vida, para llevarlo a la 
acción con un plan concreto y alineado.

Para que esta experiencia sea verdaderamente 
transformadora, incluí 4 meditaciones guiadas 
basadas en técnicas de PNL, que te permitirán 
integrar cada etapa del proceso desde un lugar 
vivencial, profundo y consciente.

es Coach Ontológico Profesional, Biodescodificador, 
especializado en Coaching Espiritual y Propósito 
de Vida. Acompaña a personas en procesos de 
transformación profunda, combinando herramientas 
de la PNL, la neurociencia y el trabajo del alma.

Formado inicialmente como Licenciado en Gestión de 
Agroalimentos, su camino dio un giro radical cuando 
decidió escuchar el llamado de su alma: ayudar a otros 
a despertar, sanar y crear una vida con propósito. 
Desde entonces, ha sumado diplomados en Gestión 
Emocional, Maestría Personal y Liderazgo y Nuevos 
Modelos de PNL para Despertar el Alma.

En su recorrido acompañó a personas de diferentes 
países —como Argentina, España, México, Colombia, 
Venezuela y EE.UU.— guiándolas en el camino hacia su 
interior para encontrar sus propias respuestas.

Este libro nace de su experiencia personal, profesional 
y espiritual. Es una síntesis viva de su propio viaje… y 
una ofrenda para el tuyo.

Damián Andrés Rozzi  


